
Les dangers d'Internet

Lors de notre session de prévention auprès de votre enfant, nous
avons abordé le sujet d'Internet ainsi que les dangers qui y sont
liés.

Dans un premier temps, nous avons défini simplement ce qu'est
Internet afin d'intégrer la notion de communication, d'informations
et de partage.

Nous avons clôturé la séance en lui proposant une activité en lien
avec le contenu de la prévention : construire son  pseudonyme
sans information personnelle afin d'éviter d'être identifiable sur le
web.

Voici les conseils et points importants à retenir 

# Internet est un réseau mondial, nous sommes tous connectés,
les gentils comme les méchants, on ne sait jamais vraiment qui se
cache derrière l'écran.
# Il ne faut JAMAIS partager d'informations personnelles sur
Internet (nom, prénom, adresse, photo, téléphone, école etc.) et 
 bien choisir son pseudo.
# Il ne faut pas croire toutes informations trouvées sur Internet.
# Il faut cacher sa webcam lorsqu'on ne l'utilise pas.
# Dès que l'on rencontre un problème, il faut en parler à un adulte.
# Dans la vie, il y a des règles à respecter, sur Internet c'est pareil.
# Toujours rester prudent lorsqu'on utilise Internet.
# Aucun écran dans les chambres
# Il est indispensable de co visionner les programmes, jeux vidéo
préférés de vos enfants



NUMÉROS UTILES GRATUITS

mais aussi en Principauté de Monaco  
 (+377) 93 15 30 15 (demander la brigade des

mineurs) 

Gratuit, anonyme et confidentiel, le 3018 est le numéro national pour les
victimes de violences numériques. C'est le point d'entrée unique pour signaler
toute situation de harcèlement et assurer une prise en charge globale et rapide
de la victime.   Le 3018 dispose également d’une capacité d’intervention unique
lui permettant, via une procédure de signalement accélérée, d’obtenir en
quelques heures, à la demande des jeunes victimes ou de leur responsable, la
suppression de contenus ou de comptes illégaux qui leur porteraient préjudice
sur les réseaux sociaux.

Le 3020 est un numéro d'écoute et de prise en charge au service des familles
et des victimes pour signaler les situations de harcèlement entre élèves.

Le 119 est le numéro d'appel national de l'enfance en danger. Il est ouvert
24h/24, 7 jours/7 et gratuit. Au bout du fil, les écoutants sont des
professionnels de la protection de l'enfance, formés pour écouter, accompagner
et agir. Appel anonyme.

Le 0800 235 236 te  permet de te confier, d’obtenir des informations et/ou
des conseils de la part d’un.e de nos écoutant.e.s, et éventuellement d’être
orienté.e vers une structure près de chez toi. L’idée, c’est de te permettre de
mieux comprendre tes difficultés, de t’aider à prendre du recul, d’explorer des
pistes auxquelles tu n’avais pas forcément pensé et d’identifier les ressources à
ta disposition. Appel anonyme.

Ouvrage littéraire pour aborder la place des écrans au sein de la famille.
"Ma victoire contre Glouton l'écran" Docteur Corinne ROEHRIG, illustrateur
David MURCIANO 

Jeune j'Ecoute +377 93 50 09 09 

https://www.filsantejeunes.com/carte_mda

